WOOOO
KNEIPPEN

lch mach mit, ich halt mich fit!*

=3

sche Krduter
n und Backen mit
Krautern

-Difte und Geriiche

- Sinnesschulung

- Koche:

fri - reichhaltiges Bewegungs-

- Spielen

material
- Wasserstelle -GroBer Aqﬁengpielbereich
- Armbénder - Spaziergange & -
- Beingiisse -Wandertage

Erndhrung
Lebeq;:!rdlnung - Obst- und Gemiise-
i t- I L"aEle Austeilrunde
- Mon essgﬂs-t emente -Zubereitung von regionalen
- Feste und saisonalen Speisen
- Entspannung - Markteinkéufe
-Singen & Musizieren - Tiger-Kids
- Sinnesforderung

(Konzept der AOK)



